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Sextortion Op het spoor

                    Je ontmoet de slimste, leukste en charmantste van de wereld. Met een mooie maatschappelijke carrière. Je bent dolgelukkig. Maar dan … maakt die ene plots een eind aan het leven.


Dit boek is grotendeels gebaseerd op een waargebeurd verhaal. Een weerzinwekkend verhaal over list en bedrog dat zijn weerga niet kent.
	
Over hartverscheurende pijn en 1001 onbeantwoorde vragen als je erachter komt hoe schokkend de waarheid is. Een wereld waarin je ergste nachtmerrie werkelijkheid wordt. Die je alleen in films ziet en waarin de liefde van je leven allesbehalve 'de ware' bleek te zijn. Een meeslepend boek over het web waarin je belandt als je slachtoffer wordt van mensen met een persoonlijkheidsstoornis. Over hoe ze te werk gaan en ongemerkt gaslighting toepassen, waardoor je jezelf volledig kwijt kunt raken.


In Sextortion Op het spoor lees je over:


	Sextortion
	Narcisme
	Psychopathie
	Gaslighting
	Zelfdoding
	Victim blaming
	Hoogsensitiviteit / Hoogbegaafdheid
	De weg naar herstel om uit het web van narcistisch misbruik te ontsnappen 



Wil jij weten:


	Hoe je zonder schuldgevoelens om moet gaan met rouw en verlies na zelfdoding? 
	Hoe je kunt herstellen van geestelijke manipulatie?    
	Waar je kracht uit kunt putten, ook als je denkt dat het nooit meer goed komt en je leven in een ruïne is veranderd?
	Wat je kunt doen om weer grip op je eigen leven te krijgen?
	Op welke manier je kunt ontsnappen uit de hel van psychisch geweld?



Lees Sextortion Op het spoor!
	
Het lukte de schrijfster van dit boek ook!
	

	
Het boek Sextortion Op het spoor was genomineerd voor The Indie Awards in de categorieën:
	
- meest leerzame boek van 2021; en
	
- mooiste cover van 2021.
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                                                                            Kiki Scheepens


Kiki is behalve spreker, schrijver en auteur een ervaren en daadkrachtige ondernemer. Zij was één van de genomineerden voor de Vrouw in de Media Award 2021 voor de regio Zuid-Holland. Als gediplomeerd rouwcoach en registervertrouwenspersoon LVV is zij inzetbaar voor zowel bedrijven als particulieren. Met de door haar ontwikkelde FEACH®-methode geeft ze je kracht om de toekomst vol vertrouwen tegemoet te treden en de zingeving van je bestaan terug te vinden. Zowel in privé als op de werkvloer. Aan de hand van storytelling spreekt Kiki met behulp van FEACH® over manipulatie, maar ook over hoe je jezelf weer terug kunt vinden na een destructieve relatie. Zij spreekt als ervaringsdeskundige en als inspirator. Het is haar missie om anderen te inspireren om de FEACH®-methode te gaan gebruiken. En om zaken uit de taboesfeer te halen. FEACH® staat voor: Forces Embracement Acceptation Combat Happiness. Kiki ontwikkelde deze methode zelf om haar leven weer terug te krijgen, om te herstellen en weer gelukkig te worden, na de meest bizarre en gruwelijke periode uit haar leven. Doordat zij op haar unieke wijze de zin van haar eigen bestaan wist terug te vinden, weet zij als geen ander hoe dat ook voor anderen kan werken. Wil je meer weten? Kijk dan op de website FEACH® of abonneer je op Kiki's Mooie Mensen® Podcast.

                                                                                                    
                                Kiki verloor in vijf jaar en vijf maanden tijd drie dierbaren door suïcide. Deze tragedies en het verdriet waren immens groot. Op haar eigen manier overwon Kiki haar strijd als nabestaande en als slachtoffer van ernstige manipulatie. Vanuit innerlijke krachten en energie vond ze de weg naar herstel en geluk. Kiki is van nature vrolijk en opgewekt. Ze is hoogbegaafd en hoogsensitief. Door haar hoogsensitiviteit voelt ze mensen en situaties haarfijn aan. Wat haar overkomen is kan iedereen overkomen. Het is jouw keuze om gebeurtenissen uit het verleden niet je toekomst te laten bepalen! FEACH®!
	

	
Kiki Verscheen met haar boek diverse keren in de media. Onder andere in De Telegraaf, De 5 UUR Show, BN De Stem, BN De Gelderlander, PZC, BN De stentor, Algemeen Dagblad, RTL zondaginterview, Libelle, Mijn Geheim, VROUW Glossy, &C, RTL Nieuws, RTV Rijnmond, Radio Hoeksche Waard, RTV Albrandswaard en als ervaringsdeskundige in Hart van Nederland. Als presentator en spreker is zij de host van haar eigen Mooie Mensen® Podcast.
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                    Reacties van anderen over Sextortion Op het Spoor


                                                                
                            Wat een geweldig debuut!
Vloeiend geschreven, meeslepend, indrukwekkend, intens verdrietig, maar tegelijkertijd ook heel leerzaam.
Met wijze lessen, waar mensen, die ook deze verschrikkelijke ervaringen hebben meegemaakt , heel veel steun aan kunnen hebben en er herkenning in zullen zien en voelen.
Een boek wat thuishoort in deze tijd, onze digitale wereld.
Het boek neemt je mee in het leven van een onschuldige, lieve, empathische, wijze, jonge vrouw, van wie haar leven compleet op zijn kop komt te staan.
Je blijft lezen, omdat je in het verhaal "getrokken” wordt en zo meeleeft met deze jonge vrouw en je graag wilt weten hoe haar leven verder verloopt.
Ik heb met respect en ontroering dit mooie boek gelezen.
Met respect en uit het hart❤

                            Loes de Vries
                        

                                            
                            Hoe wij een geliefde die zichzelf vermoord heeft overleven en het verlies kunnen verwerken. Een geweldig boek. Meeslepend en een handreiking aan de partner die verder leeft. Kiki, ik vind het knap dat je een boek kunt schrijven en zoveel woorden kunt vullen met pagina's. Maar, dat je zoveel narigheid kunt verwoorden is nog knapper, chapeau! Van mij krijg je een dikke negen en veel respect. 
Groeten van Harry

                            Ir Harry Queré
                        

                                            
                            Bloedstollend en adembenemend, te lezen over het effect van narcisme en psychopathie in een wereld van digitale afpersingen en waar een 'gewoon' mens geen weet van heeft. Duidelijk gekenschetst wat een overlevingsmodus mentaal en fysiek met de hoofdpersoon doet. Enorm respect voor hoofdpersoon Liv, die brokstukken bij elkaar raapte, wiens wonden littekens werden en die vergeving als de sleutel van alles ziet.

                            Larinda Bok - Hoogbegaafdenexpert bij Unique Personal Branding
                        

                                            
                            Wat een mooi boek! Ik heb af en toe even een traantje weg moeten pinken. Zo mooi. Het heeft mij geholpen om dingen beter een plekje te kunnen geven en het helpt me bij mijn verwerkingsproces. Het is heel knap geschreven. Bedankt Kiki!

                                                    

                                            
                            Met verbazing en ongeloof dit boek gelezen. In wat voor wereld leven we? Dat een mens dit iemand aan kan doen is triest en intens verdrietig. Maar dan de verwerking, de acceptatie ......... 
Goed verwoord en uiteindelijk de vergeving. Wat een kracht geeft dit boek. Verder gaan, met krassen op de ziel maar vooral verder. Maar toch: De toekomst is meestal het verleden, maar door een andere “deur” naar binnen gaan. Dankjewel Kiki, je hebt me heel veel geleerd en dat gun ik anderen ook: 
- Kalmte om te aanvaarden wat je niet kunt veranderen 
- Moed om te veranderen wat je kunt veranderen 
- Wijsheid om tussen deze twee onderscheid te maken 
Dit boek hoort thuis in iedere boekenkast!

                            W.K. - Leiden
                        

                                            
                            Een buitengewoon indrukwekkend boek van een ervaringsdeskundige. Over een vrouw die in haar vroege kinderjaren en latere levensloop geconfronteerd wordt met gebeurtenissen waar de meeste mensen liever niet aan denken, of deze nooit hopen mee te maken. 
De vele vragen die overblijven nadat iemand zich van het leven heeft beroofd vormen vaak een nog grotere last, dan het gebeuren op zich. Het blijft altijd gissen naar het ‘waarom’. Bij het uitblijven van die antwoorden wordt een leven lang de geestesgesteldheid van de achterblijvende verwanten zwaar op de proef gesteld. Met alle sociale, psychische en lichamelijke gevolgen van dien.
Hetzelfde gaat op voor een liefdesrelatie waarvan tijdens, maar vooral achteraf blijkt dat het een partner betreft die lange tijd op de rand van krankzinnigheid balanceert. Ook hier moet je niet aan denken, maar het leven bepaalt zijn eigen onvoorspelbare grilligheid. 
Of zoals de legendarische John Lennon (1940-1980) het ooit formuleerde: “Life is what happens to you, while you’re busy making other plans.” 
Is het dan allemaal kommer en kwel? Ja, en nee! 
Ja, indien de achterblijver het verdriet, de vertwijfeling, de onmacht en vaak ook de boosheid niet de baas kan worden. Dergelijke emoties en gevoelens blijven de baas over hem of haar en dat vormt een ondraaglijke last. Uitputting, depressie of zelfs suïcide liggen op de loer.
Nee, indien deze typische menselijke reacties draaglijk worden. De hoofdpersoon in dit boek ziet op een intelligente wijze in dat het haar overkomen leed alleen draagbaar wordt bij het inroepen van externe hulp. Gedeelde smart is halve smart! 
In dit geval zoekt ze steun bij een psychiater die op géén enkel moment tijdens het behandeltraject psychofarmaca als oplossing overweegt. Een uitzondering op de regel lijkt mij. 
Naast een liefdevolle vader en een hechte vriendenkring vormt de relatie met de psychiater de aanzet tot het herstel van Liv. Herstel in de betekenis van het draaglijk worden van het ondraaglijke, stapje voor stapje. 
Van ‘woede, verdriet, vertwijfeling en onmacht’ naar acceptatie, om vervolgens te komen tot vergeving. Zij vergeeft en zij die ver-geeft is rijk. Rijk aan het tonen van moed en weerbaarheid als voorbeeld voor velen die mogelijk een zelfde lot wacht. 
Het consulteren van een psychiater is ook een bewijs dat je niet ‘gek’ hoeft te zijn om een dergelijke hulpverlener te raadplegen in crisissituaties. 
Sterker nog, een gewoon mens dat wordt geconfronteerd met toestanden die menselijkerwijs gesproken onmenselijk zijn, doet er goed aan zich professioneel te laten bijstaan als het leed het bestaan onderuit dreigt te halen. 
Laat dit gegeven voor velen een troost en een stimulans zijn om niet zelf te blijven worstelen ‘als het leven zwaar tegen zit.’

                            Drs. Johan de Korte, psycholoog te Den Haag
                        

                                            
                            Aangrijpend en op de waarheid gebaseerd, al lijkt het eerder op een boze droom. Een boek met meerdere thema’s, waaronder (destructieve) relaties met personen met persoonlijkheidsproblematiek, psychopathologie, suïcide en afpersing via social media. Hopelijk draagt dit boek bij aan meer bekendheid over het fenomeen sextortion en de gevaren van social media. Een aanrader!

                            Karel V. - Gedragswetenschapper
                        

                                            
                            Beste Kiki,
Ontzettend gefeliciteerd met de presentatie van je boek.
Tevens super knap en dapper dat je het verhaal durft te delen.
Belangrijk dat er voor 'Sextortion' meer aandacht komt, want van uit mijn beroep weet ik hoeveel ellende dit teweeg brengt. 

Peter Lahousse
Cybercrimeinfo.nl/cybercrime/sextortion

                            Peter Lahousse
                        

                                            
                            Toen ik begon te lezen in dit boek werd ik gelijk geïnteresseerd in het verdere verloop van het verhaal. Het is vlot geschreven in de style van Esther Verhoef. Je wilt doorlezen en dat is de kunst van de schrijver. Het is geen standaard verhaal wat zij schrijft. Ze is belandt in een wereld van een psychopaat en hoe zij alles heeft doorstaan vind ik knap en dapper. Ze moet wel heel veel van de man hebben gehouden. Het leed wat hij heeft aangericht wens je niemand toe, ook al krijg je tijdens het verhaal soms wel een soort medeleven voor Jack gezien zijn verleden. Dat verdwijnt ook later weer als je leest wat hij allemaal gelogen heeft. Ik heb het boek in 2 dagen gelezen en zou het zeker aanbevelen om het te lezen. Het verhaal laat je niet los wetende dat het leed meer mensen treft. Kiki heeft het verhaal ook geschreven om anderen te helpen die hetzelfde mee hebben gemaakt.  Dat is bewonderenswaardig!

                            Anita
                        

                                            
                            Lieve Kiki, 
In één adem je boek uitgelezen. Zo’n slecht verhaal zo mooi en respectvol beschreven. De boodschap is duidelijk, maar zal voor iedereen anders zijn. Het heeft mij inzichten gegeven die ik eigenlijk al wist, dankjewel daarvoor. Heel veel liefde en vertrouwen voor de toekomst.

                                                    

                                            
                            Ik ben drie dagen geleden aan dit boek begonnen en heb het net uit. Indrukwekkend hoe de schrijfster is omgegaan met de hele situatie en het geestelijk misbruik. Heel erg sterk en krachtig. Ik ben er gewoon stil van.

                                                    

                                            
                            In één woord: geweldig! Ik heb dit boek op TV voorbij zien komen en het gelijk besteld. Wat een mooi boek. Mooie opbouw en het leest makkelijk weg.  Psychologisch zit het goed in elkaar en heb ik veel geleerd van dit boek. Vooral het stukje over vergeven vind ik erg mooi. Daar kunnen veel mensen nog iets van leren. Heel knap hoe de hoofdpersoon uit het boek om is gegaan met zoveel ellende en er dan ook nog eens een boek over geschreven. Een aanrader 1e klas!

                            Yvvon
                        

                                            
                            Geweldig boek. Vlot geschreven en prettig leesbaar. Goed en spannend verhaal. Mooie opbouw en heel leerzaam voor iedereen die meer wil weten over narcisten en psychopaten. Echt een aanrader!

                            Bianca
                        

                                            
                            In eerste instantie zag ik er een beetje tegenop om het boek te lezen, de letters zijn klein, de alinea's groot, kortom het maakt op mij een onaantrekkelijke indruk. Toch begonnen omdat ik Kiki via een netwerk leerde kennen als een gedreven persoon met een interssant verhaal. Kortom op vrijdagavond gestart en in een adem uitgelezen. Wat een story, zoveel mee te maken in een mensenleven, wat een problemen kan iemand hebben die zich niet kan binden, zich laat martelen, een succesvolle baan heeft en online gechanteerd wordt en om die reden een einde aan zijn leven maakt. Zo vloeiend geschreven dat ik niet meer kon stoppen. Kiki vraagt met de boek aandacht voor online chantage, wat zoveel schaamte met zich mee brengt. Dit is een goede zaak.

                            Jannie de Jong
                        

                                            
                            De schrijfster heeft niet voor de makkelijke weg gekozen, zoals velen schrijvers het wel doen. Een moeilijk onderwerp en een taboe bespreekbaar maken in een verhaal-vorm. Waarbij je vanaf het begin afvraagt wat, hoe, waarom. Uit het verhaal en dialogen ontspint het verhaal en krijg je informatie aangereikt over narcisme. Hoe je als partner van iemand met een persoonlijkheidsstoornis langzaam maar zeker de grenzen verlegt. Hoe moeilijk het is om jezelf en bij jezelf te blijven. Op moeilijke momenten voet bij stuk te houden en niet te zwichten voor de emotionele druk. Maar ook wat de gevaren van sex kan zijn en hoe sextortion iemand tot wanhoop en uiteindelijk suicide kan leiden.

                                                    

                                            
                            Dag lieve Kiki, ik heb jouw boek in één ademteug uitgelezen. Het leest meeslepend als een roman, maar wel met een diepere laag en inhoud.
Je hebt wijze lessen getrokken uit je leven en zal anderen hier zeker mee kunnen helpen. Ik moest wel even slikken vanwege de heftige passages, het zijn geen alledaagse onderwerpen voor de gemiddelde mens.
Maar juist daarom goed dat je het uit de taboe sfeer haalt.
De persoon 'Liv' wekt direct sympathie op, het is heel heftig waar zij al van kleins af aan doorheen moet gaan. Zij heeft een krachtige persoonlijkheid en kiest ervoor om haar ervaringen te verwerken met behulp van een psychiater,. Deze passage vond ik juist erg interessant en leerzaam.
Laten we een les trekken uit dit verhaal, geschreven door deze lieve wijze vrouw.  De belangrijkste les is dat, ondanks wat er ook gebeurt in je leven, jijzelf overeind blijft en de verantwoordelijkheid voor je eigen keuzes neemt.
De hoofdpersoon in het verhaal blijft van haar geliefde houden, blijft hem zien zoals hij was in relatie met haar. Zij valt hem niet af, ook al bleek hij een heel ander mens te zijn geweest dan dat zij dacht.
De hoofdpersoon valt niet in de rol van slachtoffer, ook als was ze natuurlijk erg gekwetst. Zij is geestelijk enorm gegroeid en kan met haar wijsheid anderen bijstaan die soortgelijke ervaringen hebben gehad.

                                                    

                                            
                            Het is een vlot en boeiend geschreven boek. Om in één adem uit te lezen. Een aanrader! Negatieve reacties? Ik kan mij er niet in vinden. 
Aan het begrip sextortion zou meer bekendheid gegeven moeten worden. Hiermee kan worden voorkomen dat meer mensen eenzelfde dramatisch besluit nemen als de hoofdpersoon in het boek. Ik zie met belangstelling uit naar het volgende boek van deze schrijfster.

                            LotteHW
                        

                                            
                            Zoveel herkenning.. zoveel onbegrip van zogenaamde vrienden. Maar wat een kracht! Wat een rollercoaster van emoties, en nog. Het lijkt fictie maar dit gebeurd vaker dan je denkt of ziet. Aanrader voor veel vrouwen maar zeker ook mannen. Dit wens je niemand toe. Chapeau voor jou Kiki!!

                            Rachel
                        

                                            
                            Erzijn al zoveel prachtige recensies geschreven dat ik geen behoefte heb om die aan te vullen, als dat al zou kunnen. Blijkbaar spiegelt het boek, de inhoud, de schrijfwijze of de schrijfster sommige mensen die geen belang hebben bij het verspreiden van de boodschap van dit schitterende boek getuige de negatieve teksten bij Bol.nl over dit boek, zoals betrouwbare bron, onnozelheid en frustratie! Zeker de angsten om geen slachtoffers meer te kunnen maken of willen afrekenen om hun bekende reden. Nou geen slachtoffers meermaals dat zou gebeuren verdient de schrijfster een echte waardering van de mensheid en wie weet gebeurt het wel, ik blijf positief, jij ook?

                            Rob
                        

                                            
                            Wat een moed is ervoor nodig om zo.n hartverscheurend levensverhaal te publiceren .
In haar boek citeerde de schrijfster persoonlijk aan mij: 
De kracht van liefde zit hem in het sleutelwoord vergeven.
De enige manier om gelukkig te worden en te blijven is door los te laten wat je verdrietig maakt.
Grote bewondering voor deze vrouw die weer zo krachtig is opgestaan.
Haar medemens wilt inspireren en zoveel inzichten wilt overdragen gezien destructieve personen en situaties dmv dit boek.
Haar boek is dan ook zeker aan te bevelen.

                                                    

                                            
                            Wat een mooi en goed boek. Je blijft lezen. Verhelderend en mooi geschreven. Een aanrader!

                            Pascalle
                        

                                            
                            Schitterend en spannend boek. Goed geschreven, vlotte pen en heel interessant. Diep respect voor de schrijfster als je zo om kan gaan met zoveel pijn en ellende en dan zonder rancune en liefdevol over diegenen kunt praten die d'r niet meer zijn. Ik raadt het boek echt aan.

                            Jacq.
                        

                                            
                            Een heel mooi en erg goed boek. Je leest het in no-time uit.

                            Lilian van Breughel
                        

                                            
                            Aanrader. Fantastisch boek.

                            Paul
                        

                                            
                            Ik heb het boek in een keer uitgelezen! spannend ,meelevend ,en ontroerend. Ik zag het op tv voorbij komen bij de  5 uurshow,en heb het meteen besteld. Toen ik hoorde dat het boek ook over rouw ging ,heb ik de schrijfster gemaild en ik kreeg een heel lief bericht terug. Hoe bijzonder is dat?Ik deel de boodschap van de schrijfster van dit boek: Verspreid liefde en vergeef.

                            Bodine vd F.
                        

                                            
                            Dit boek raakt je van begin tot het eind. Fantastisch! Ecth een aanrader!

                            Esrah
                        

                                            
                            Goed boek, geen moment saai. Ik ben blij dat ik het gelezen heb. Er staan dingen in over narcisme en psychopathie die ik nog niet wist. Heel interessant. Spannend vanaf het begin tot het eind.

                            C. Verhoeckx
                        

                                            
                            Schitterend boek. In 1 dag uit. Superaanrader.

                            Anne
                        

                                            
                            Onwijs boeiend boek. Ik heb er veel van geleerd. Er staan dingen in waarvan ik het bestaan nog niet wist en waar ik echt wat mee kan. Ik ben niet zo'n boekenlezer, maar dit boek had ik in twee dagen uit. Je wilt gewoon blijven lezen. Over een tijdje ga ik het vast nog een keer lezen, zo interessant is het!

                            Cynthia
                        

                                            
                            Supergoed boek! Echt een aanrader voor iedereen die meer wil weten over narcisten en psychopaten etc.Bedankt ook voor de persoonlijke woorden in het boek Kiki. Heel mooi.

                            Carlo
                        

                                            
                            Wat een indrukwekkend verhaal…
Ik heb het boek in een ruk uitgelezen… 
Het is gewoon intrigerend om te lezen hoe zo’n psychopaat tewerk gaat…
Het verhaal roept het beeld op van iemand die zich in een machtspositie gemanoeuvreerd heeft waardoor hij onaantastbaar lijkt te worden of denkt onaantastbaar te zijn. Schokkend hoe iemand zo verstrikt kan raken in eigen leugens en bedrog door zich in te laten met de zieke wereld van sextortion en daarmee ook het leven van zijn naasten kan verwoesten
De gedachtegang van de partner die achterblijft is heel goed te volgen. Ze “voelt” onraad maar in eerste instantie laat ze zich aan het twijfelen brengen door haar partner, maar toch blijft ze alert. Het resultaat van de combi HSP/HB waardoor ze alles goed opgeslagen heeft in haar geheugen en aan de hand van de herinneringen en gegevens die zo op het spoor komt helpen om te reconstrueren hoe dit verhaal zo kon verlopen…
Het boek leest vlot weg en is heel mooi gelaagd. Alle thema’s rondom HSP en HB worden helder en passend in de verhaallijn besproken. Met name de uitleg waarom je vast kunt lopen doordat je niet in groepen past wordt helder weergegeven. 
Het oppakken van zorg voor anderen is ook zooo herkenbaar bij de HSP. Ik schrik ervan dat je als HSP kennelijk ook zo kwetsbaar bent voor misbruik…
Dat maakt dat je als HSP ook een gemakkelijk slachtoffer kunt zijn om in het web van de narcist te belanden, omdat juist het wegcijferen van jezelf het voor de narcist simpel  maakt om de HSP/HB te isoleren. 
Juist de eigenschappen om zich weg te cijferen (HSP) en het sneller denken of het “anders zijn” maakt de HB/HSP ook kwetsbaar voor pestgedrag en intimidatie op het werk/school. 
Het uitzoeken hoe iets in elkaar steekt (er van alles over lezen, overdenken en associaties zien) is ook heel erg herkenbaar van HSP en HB 
Het is de kracht van de HB evenals de creativiteit die ingezet wordt voor het associëren en verklaren. Maar het vastbijten in een dossier kan ook de valkuil zijn van de HB en dat wordt in de laatste hoofdstukken wel heel helder uitgelegd. Voor de HSP en HB biedt dit boek veel (h)erkenning, vooral als hij/zij ook ervaring heeft met deze vorm van machtsmisbruik. 
Wat is het een verschrikkelijke wereld waar iemand die slachtoffer wordt van cybercrime 
Het verhaal is voor een groot deel autobiografisch. Het komt heel erg binnen en het verdient een groot compliment hoe jij ermee omgegaan bent. 

Wat een geluk dat je jezelf (terug)gevonden hebt na zo’n verschrikkelijke periode en dat je je bedrijf FEACH erop gebouwd hebt. Het maakt weer eens duidelijk dat op een puinhoop toch een stevig fundament en een mooi gebouw (jouw onderneming) kan worden gebouwd.

                                                    

                                            
                            Het is een adembenemend  boek waarin je mee beleeft hoe het is om een relatie te hebben met iemand met een ernstige vorm van narcisme. Geleidelijk aan wordt het de hoofdpersoon helder in wat voor een wereld ze terecht is gekomen. Een aanrader!

                            Michel
                        

                                            
                            Ik ben zelf hoogsensitief en daarom was ik benieuwd naar dit boek. Wat een prachtig boek. Mooi geschreven en heel herkenbaar. Een afschuwelijk verhaal dat je raakt tot in de kern. Echt een goed boek en meer dan waard om te lezen.

                                                    

                                            
                            Als zelf coach zijnde met een praktijk voor begeleiding binnen en na destructieve relaties was het lezen van dit boek voor mij prachtig om te lezen. Hoe verder ik in het boek kwam hoe meer ik erin werd meegezogen.
Ik wilde blijven lezen de personages kregen steeds meer een gezicht voor mij.
Hoe diep kun je van een illusie houden?
Hoe verwrongen en ziek kunnen mensen zijn?
Hoeveel kun je toelaten om vast te houden aan het idee van een relatie hebben?
Hier staat de subtiliteit van een destructieve relatie zo perfect beschreven.
De personages zo haarscherp neergezet en beschreven dat het je volledig meeneemt en je blik op wat normaal is of lijkt voorgoed verandert!
Prachtig werk Kiki!

                            Judith van Broekhoven
                        

                                            
                            Intrigerend boek, het omschrijft de problematiek verhalend wat veel inzicht verschaft. Materie die je aanzet tot nadenken, voor mij erg passend gezien het werkveld vd ggz

                            Donna
                        

                                            
                            In dit zeer aangrijpende persoonlijke verhaal weet je ook belangrijke informatie te delen over de verschijnselen van Narcisme, psychopathie, sextortion en meer. Samen met de gedetailleerde beschrijvingen van gevoelens en dialogen van de hoofdpersonen is het een heel waardevol boek geworden.

                            Maroesja
                        

                                            
                            Sextortion heeft me geraakt en las als een echte page turner. Het leerde me ook wat meer over de psychologie van de mens, redenen om uit het leven te stappen en hoe makkelijk het je kan overkomen dat iemand verborgen kanten en leed heeft. Goed en dapper dat de schrijver dit deelt.

                            Alexandra Smith
                        

                                                        

            

        

    
        
            
                
                    Jouw mening telt! Laat weten wat je vindt van het boek!
                

                Reactie plaatsen
            

        

    

    
        
            
                
                    Ontvang als eerste de blogs 
die Kiki publiceert.

                    
                        
                            
                            E-mailadres
                            
                                Voer een geldig e-mailadres in!
                            

                        

                        
                            
                                Met het invullen van dit formulier ga je akkoord met ons
                                    Privacybeleid.

                                Inschrijven
                            

                        

                    

                

            

        

    
    
        
            
                Wil je een grotere oplage bestellen? Stuur een e-mail!

                kiki@kikischeepens.nl
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                        Bestel!
                                                 

                    

                

            

        

    


    
    
    


    
                            
                Vragen


Heb je een vraag over je bestelling?
	
Kijk dan s.v.p. eerst bij de Veelgestelde vragen (.PDF).
	
Staat het antwoord er niet bij? Mail dan naar: boek@kikischeepens.nl 


Voor boekingen van de auteur over FEACH®: feach@kikischeepens.nl
	
Kiki Scheepens inhuren als spreker kan via ZijSpreekt en Athenas
	

	
Reacties van lezers op deze website zijn echt. Aan de hand van het mailadres wordt gecontroleerd of iemand daadwerkelijk het boek via deze site heeft besteld.
	
Alle reacties worden geplaatst, m.u.v. van de reacties die niet controleerbaar zijn. Reacties worden niet gesponsord of op enige andere wijze gefinancierd.
	

	

	



            

                                    
                Uitgeverij


Uitgeverij KVPS
	
sextortionboek.nl / kikischeepens.nl
	
boek@kikischeepens.nl 


Adres:
	
Narcisstraat 16
	
3295 RG ’s-Gravendeel


Telefoon: 06-10767774
	
(Uitsluitend bereikbaar voor lezingen en boekingen van de auteur)


	BTW-nummer:
				

				NL001667864B47
				

			
	KvK-nummer:	24329067
				

			



Ingeschreven bij de Kamer van Koophandel te Rotterdam.
	
(Uitgeverij KVPS is een medehandelsnaam van Organisatiebureau KVPS)

            

                                    
                Over FEACH®


FEACH® staat voor:
	

	
Forces  Embracement  Acceptation  Combat  Happiness


Na ingrijpende en tragische gebeurtenissen wordt je leven nooit meer hetzelfde. De keuzes die iemand anders maakt heb je niet altijd in de hand. Daarom is het belangrijk je eigen pad te creëren, zodat je dit kunt volgen en jouw weg naar geluk blijft bewandelen. Dat je opgewassen bent tegen en om kunt gaan met destructieve personen.


Met het toepassen van alle elementen uit FEACH® krijg je grip op je leven. FEACH® zit in jezelf, je moet het alleen weten te vinden. Met FEACH® ontdek je je eigen krachten om gelukkig te zijn en te blijven. Kiki Scheepens spreekt over FEACH®, zowel met gevoel als vanuit gevoel. FEACH® is een eyeopener voor hoe het ook kan, maar dan anders. FEACH® werkt!


Kiki spreekt voor bedrijven, ondernemers en particulieren. Zij spreekt aan de hand van storytelling over gelukkig zijn en blijven. FEACH® is een way of life.
	
Kiki wil daarmee een inspiratiebron zijn voor anderen en is ervaringsdeskundige op het gebied van herstel, geluk en succes in het leven. Met haar daadkracht, positiviteit en eerlijkheid neemt ze je mee aan boord van FEACH®. 


Het is niet voor niets dat Kiki één van de genomineerden was voor de Vrouw in de Media Award 2021, regio Zuid-Holland. En dat haar boek Sextortion Op het spoor was genomineerd voor The Indie Awards
	 in twee categorieën: meest leerzame boek en mooiste cover van 2021.

                [image: ]
            

                                    
                Informatie


Veelgestelde vragen (.PDF)
	
Algemene voorwaarden (.PDF)
	
Herroepingsformulier (.PDF)
	
Retourprocedure (.PDF)
	
Klachten & Garantie (.PDF)
	
Privacybeleid (.PDF)
	
Cookiebeleid (.PDF)
	
Disclaimer (.PDF)
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                [image: ]Gratis verzending, retouren voor eigen rekening.
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                Bestellen

                 

            

            
                
                    
                        (* = Verplicht)
                    

                    
                        
                            
                                Meneer
                                    
                                    
                                
                                Mevrouw
                                    
                                    
                                
                            


                        

                    

                    
                        
                        Aantal*
                        (Grotere oplages bestellen? Mail naar boek@kikischeepens.nl)

                    

                    
                        
                            
                            Voorletters*
                        

                        
                            
                            Achternaam*
                        

                    

                    
                        
                            
                            Straatnaam
                        

                        
                            
                            Huisnummer
                        

                    

                    
                        
                            
                            Postcode (1234AB)*
                        

                        
                            
                            Plaats*
                        

                    


                    
                        
                            
                                Ander bezorgadres?
                                    
                                    
                                
                            

                        

                    

                    

                        
                            
                            Bezorgadres straatnaam*
                        


                        
                            
                            Huisnummer
                        


                        
                            
                            Postcode (1234AB)*
                        

                        
                            
                            Plaats*
                        

                    

                    
                        
                        Land*
                    

                    
                        
                        Telefoonnummer*
                    

                    
                        
                        E-mailadres*
                    

                    
                        
                            Inschrijven nieuwsbrief?*

                            
                                Ja
                                    
                                    
                                
                                Nee
                                    
                                    
                                
                            


                        

                    

                    
                        
                            Betaalmethode:
                            

                            
                            Kies een betaalmethode
Betaal Na Ontvangst
Overboeking
iDEAL


                        


                    

                    
                        
                            Wil je een door de auteur gesigneerd boek met een persoonlijke boodschap erin ontvangen?*
                            

                            
                                Ja
                                    
                                    
                                
                                Nee
                                    
                                    
                                
                            

                        

                    

                    
                        
                        Opmerking
                    

                    
                        
                            Totaalbedrag

                            €24,95

                        

                                                     1 à 2 werkdagen

                        
                        
                            Met het invullen van dit formulier ga je akkoord met ons
                                Privacybeleid
                                en de
                                Algemene Voorwaarden.

                            Bestel
                        


                    

                

            


        

    



    
        
            
                
                    

                    

                    

                
                Reactie

                op het boek

            

            
                
                    
                        (* = Verplicht)
                    

                    
                        
                        Naam*
                    

                    
                        
                            Mogen wij je naam vermelden?*

                            
                                Ja
                                    
                                    
                                
                                Nee
                                    
                                    
                                
                            

                        

                    

                    
                        
                        Mijn mening over het boek:
                    


                    
                        
                            Met het invullen van dit formulier ga je akkoord met ons
                                Privacybeleid.

                            Verzend mijn reactie
                        

                    

                

            


        

    











